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Turndaten frauenfit 2026 

Mittwoch 19.00 Uhr – 20.00 Uhr 

Januar 7. 14. 21. 28.  

Februar 4. * 18. 25.  

März * 11. * 25.  

April 1. 8. 15. 22. 29. 

Mai * * 20. 27.  

Juni * * * *  

August * * * *  

September 2. 9. 16. 23. 30. 

Oktober * * 21. 28.  

November 4. 11. 18. 25.  

Dezember 2. 9. 16. * * 

* KEIN TURNEN  

Dieses Training ist öffentlich.                                                            

  

Frauen jeden Alters sind jederzeit herzlich willkommen.                              

Einzelstunde CHF 7.- pro Turnstunde, 10-er Abo CHF 63.-  
Aktivmitglieder frauensport turnen gratis.  

 

  
 


